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TERMINE

28.05.2027 - 30.05.2027
02.07.2027 - 04.07.2027
10.09.2027 - 12.09.2027
12.11.2027 - 14.11.2027
14.01.2028 - 16.01.2028
24.03.2028 - 26.03.2028
12.05.2028 - 14.05.2028

ZEIT

Freitag 18:00 Uhr bis Sonntag 13:00
Uhr

120 Unterrichtsstunden

ORT

Diakonische Akademie

fur Fort- und Weiterbildung e.V.
Bahnhofstr. 9

01468 Moritzburg

ZIELGRUPPE
betriebliche Suchtkrankenhelfende
und Interessierte

REFERENTINNEN
Dozententeam

ANSPRECHPARTNER/IN
Andreas Gorlitz

Tel.: 035207 843-50

E-Mail: info@diakademie.de

KOSTEN
1.075,00 Euro fir Mitglieder
1.430,00 Euro flr Nichtmitglieder

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des von den
Abgeordneten des Séchs. Landtags
beschlossenen Haushaltes. Die
Veranstaltung findet in Kooperation mit der
EEB Sachsen statt.

Freiwillige Mitarbeit in der Suchthilfe - nach
Diakonie Standard: betriebliche
Suchtkrankenhilfe (120 Stundenprogramm
2027-2028)

Die freiwillige Mitarbeit in der Suchthilfe als betriebliche suchtkranken-helfende
Person ist ein unverzichtbarer Bestandteil des Suchthilfenetzwerks.

Die betriebliche Suchthilfe begleitet und unterstiitzt Menschen in vielen
Lebensbereichen mit groBem Engagement in der Gruppen- und Einzelarbeit.

Die freiwillige Mitarbeit bietet einen ganz eigenen Zugang zu den Betroffenen.
Im persdnlichen Kontakt liegt eine spezielle Zugangsqualitat, die sich aus
Erfahrungen der eigenen Geschichte ergibt und durch die Professionellen
vielfach nicht geliefert werden kann. Damit wird aber auch klar: Freiwillig
Mitarbeitende in der Suchthilfe und professionell Mitarbeitende ergdnzen sich
und sind beide wichtige Ansprechpartner eines gut funktionierenden und
kooperativen Suchthilfesystems.

Im Umgang mit Hilfesuchenden sind umfangreiche Kenntnisse und
Praxiserfahrungen erforderlich. Dadurch kann die geleistete Hilfe kompetent
und gezielt, entsprechend den individuellen Fahigkeiten und Mdéglichkeiten,
wirksam werden. Diesbezliglich ist das Ziel der Ausbildung die Befahigung von
abstinent lebenden Suchtkranken, Mitbetroffenen und Interessierten fur die
Aufgaben einer Freiwilligen Mitarbeit in der Suchthilfe - nach Diakonie-
Standards.

Der Diakonie Standard fir diese Weiterbildungsschulung der Sucht-Selbsthilfe
(120-Stundenprogramm) ist detailiert beschrieben unter:
www.grundausbildung-suchthilfe.de/die-ausbildung

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden verfligen Uber ein Grundlagenwissen, welches in der
betrieblichen Suchtkrankenhilfe notwendig ist.

Die Weiterbildung befahigt Personen zu betrieblichen Suchtkrankenhelfern.

I Inhaltliche Schwerpunkte

Vermittlung von Kenntnissen:

- Grundkenntnisse zur Entstehung und Funktion von Suchterkrankungen
- Informationen zu den Formen der Sucht

- Uber die Auswirkungen und Wechselwirkungen von Sucht auf das soziale
Umfeld

- den Umgang mit der Sucht und Suchtmitteln

- das Hilfesystem und Behandlung der Abhangigkeitserkrankung

- die Tatigkeit der helfenden Person im beruflichen Kontext

- (eigene) Sinn- und Wertebezlige

- der Praxis der freiwilligen Mitarbeit

- der Aufgaben und Grenzen von freiwilligen Mitarbeitern

- besondere Funktionen und Aufgaben vor dem Hintergrund beruflicher
Strukturen

- Arbeitshilfen fir den beruflichen Kontext

I Zugangsvoraussetzung

Wahrend der Kurswochenenden wird von den Teilnehmenden
Suchtmittelfreiheit erwartet.

G Hier geht es direkt zur Kursanmeldung >
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I Hinweise

Alle Module kénnen nur gemeinsam gebucht werden. Ein Nacheinstieg ab
Modul 2 wird im Einzelfall gepruft.

Wir empfehlen allen Teilnehmenden die Ubernachtung vor Ort im Géstehaus
Moritzburg. Die einzigartige Gruppendynamik wird durch die gemeinsamen
Mahlzeiten und das Beisammensein auch auf diese Weise unterstitzt. Bitte
geben Sie bei der Anmeldung Ihre Ubernachtungswiinsche (entweder:
Tagesgast, Einzelzimmer oder Doppelzimmer) im Vorfeld an. Wir ibernehmen
die Reservierung fiir Sie. Das Gastehaus stellt Ihnen zu Beginn jedes Moduls
die separate Rechnung fiir Ubernachtung und Verpflegung aus.

Teilnehmerbetrag (siehe Kursgeblhren) zzgl. Unterkunft und Verpflegung

Unterkunft und Verpflegung (Stand 07/2026) pro Wochenende pro Person:
- flr Tagesgéste ohne Frihstlick 47,90 €

- bei Ubernachtung im Doppelzimmer 177,90 €

- bei Ubernachtung im Einzelzimmer 201,90 €.

Die Kosten kénnen sich 2027 auf Grund der aktuellen Lage geringfugig
erhdhen.
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