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Beschreibung

Verstehen kommt von Verstandnis und ist ein Grundelement der Beziehungsgestaltung. Validation wird haufig im
Umgang mit dementiell Erkrankten erwahnt,

obwohl diese padagogische Kompetenz allgemein fiir Menschen mit erhéhtem

Unterstiitzungsbedarf anwendbar ist.

Um diese Padagogik zielgerichtet und entlastend anzuwenden, ist es notwendig das Verhalten

des Klienten zu verstehen.

In dieser Fortbildung lernen Sie das Gesamtbild einschatzen zu kénnen, um die Validation

individuell einzusetzen. Hier gehoért das Basiswissen zur emotionalen Entwicklung, wie die Symbolik der
einzusetzenden Werkzeuge.

Die Grundlagen der verbalen- und nonverbalen Kommunikation im Umgang mit Menschen mit erhéhtem
Unterstitzungsbedarf werden erarbeitet und geiibt. Methoden und Techniken der Validation werden vermittelt
und mit Praxisbeispielen verdeutlicht.

Schwerpunkte

- Verstandnis der Begrifflichkeit 'Validation'

- Ableitung von Mdglichkeiten des Validierens als Methode

- Padagogischer Kontext

- Therapeutischer Kontext
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