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Beschreibung

Personliche Zukunftsplanung stellt eine neue Form der Planung der Unterstiitzung fir Menschen mit
Behinderungen dar. Die traditionelle Hilfeplanung in der Behindertenhilfe ist eine eher institutionelle Hilfeplanung,
der mit der personlichen Zukunftsplanung eine eher individuelle Hilfeplanung entgegengestellt wird. Personliche
Zukunftsplanung zielt darauf ab, die Lebensqualitat der Person zu verbessern und neue Rollen und
Verhaltensweisen kennen zu lernen und deren Erwerb zu unterstutzen.

Durch den in den letzten Jahren stattfindenden Prozess des Paradigmenwechsel werden immer neue
Anforderungen an die Mitarbeiter gestellt. Dabei wird auch zunehmend von Kostentragerseite eine
selbstbestimmte individuelle Hilfeplanung gefordert, die auch zunehmend von Fallmanagern Uberpriift wird.

Personliche Zukunftsplanung ist ein methodischer Ansatz fiir die an der Hilfe- bzw. Teilhabeplanung Beteiligten.
Dieser unterstutzt Mitarbeitende dabei,gemeinsam mit den Menschen mit Behinderung tGber ihre Zukunft
nachzudenken, sich Ziele zu setzen und diese gemeinsam umzusetzen.

Schwerpunkte

- Geschichte der Persodnlichen Zukunftsplanung

- People First

- selbstbestimmte Hilfe- bzw. Teilhabeplangestaltung

- Planung und Durchfiihrung eines Hilfeplangespraches

- Aufbau eines Vertrauensverhaltnisses

- Mdglichkeiten der Gesprachsfuhrung mit Menschen mit geistiger Behinderung
- Zielvereinbarungen treffen mit Menschen mit geistiger Behinderung
- individuelle Hilfeplanung als ein Mittel der Kundenzufriedenheit

- Starkung des Selbsthilfepotentials

Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen

Das Seminar richtet sich an Teilnehmende mit und ohne Vorkenntnisse im Datenschutz gleichermaR3en.
Voraussetzungen fur die Teilnahme am Online-Seminar sind lediglich eine stabile Internetverbindung und ein PC
oder Laptop mit Soundkarte, ggf. (USB-)Headset, Kopfhdrer mit Mikrofon oder Mikrofon am PC/Laptop. Bei den
Online-Seminaren erhalten die Teilnehmenden via E-Mail einen Link zur entsprechenden Veranstaltung und
kénnen sich damit zu Seminarbeginn einloggen. Eine Kurzanleitung (mit technischen Voraussetzungen) stellen
wir Thnen zur Verfigung. Nehmen Sie bequem von Ihrem Arbeitsort oder zu Hause am Online-Seminar teil.
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