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Beschreibung
Von Konflikten zu Mdglichkeiten

Der Aufbaukurs SAM-II knpft an den Inhalten des Grundkurses SAM-1 an und festigt die bisher erworbenen
SAM-Strategien.

Die Teilnehmenden erfahren, wie sie mit der Verschiedenheit von Menschen umgehen und an dieser Vielfalt
teilhaben kdnnen.

Es werden Techniken vermittelt, wie fest gefahrene Konfliktmusterzu konkreten Mdglichkeitsmustern gewandelt
werden kdnnen.

Schwerpunkte

- die - 4-Typen nach SAM -, die das Erkennen und das Eingehen auf unterschiedliche Personlichkeiten
vereinfachen

- die - VerstandigungsEbenen -, die nicht nur Gefuhle erkennen und steuern helfen, sondern auch das Denken
und Handeln

- die - BeziehungsPhasen -, die Zugehdrigkeit in Gemeinschaften unterstitzen

- das - VerhaltensBarometer - , dass das Einstellen auf das Gegenliber schérft

- die - 2x4 Fragen -, wenn gar nichts mehr geht

Zugangsvoraussetzungen
Voraussetzung fur die Kursteilnahme ist die Teilnahme am SAM | Kurs.

Bemerkungen
Der Kurs findet in Kooperation mit sam-concept GmbH statt.
https://sam-concept.eu/
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