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Beschreibung

Im Laufe der Jahre haben sich Palliative Care und Hospizarbeit weiterentwickelt. Hauptadressaten der Arbeit
sind nicht mehr nur Tumor- und Aidspatienten, sondern auch Menschen mit neurologischen und internistischen
Erkrankungen, die chronisch und fortschreitend verlaufen, in absehbarer Zeit zum Tode fuhren und mit
belastenden Symptomen wie z. B. Atemnot, Schmerzen, Unruhe, Angst und Odemen einhergehen.

Im Fokus der Fortbildung steht das Thema Herzinsuffizienz.

Menschen im Endstadium dieser Erkrankung, die uber viele Jahre immer wieder Kompensation und
Stabilisierung durch die Medizin erfahren konnten, missen sich letzten Endes doch mit der Endlichkeit ihres
Lebens auseinander setzen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden erfassen die besondere psychische Situation und die Hauptsymptomlast von Menschen, die
unter den Folgen der Herzinsuffizienz leiden. Sie kennen Mdglichkeiten, wie sie auf medikamentdse und
alternativmedizinische und pflegerische Weise die Herzen dieser Menschen im tbertragenen Sinne beriihren
und sie entlasten kdnnen. Dabei bertcksichtigen sie auch Aspekte der Heilpflanzenkunde.

Schwerpunkte

- psychische Situation von Menschen mit Herzinsuffizienz

- Symptomlast

- Linderung der Symptome durch medikamenttse,

alternativmedizinische und pflegerische Malinahmen

- Einsatz von Heilpflanzen als begleitende Therapie

Registrierung beruflich Pflegender:
Fur die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de
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