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Beschreibung

Menschen in der palliativen Situation leiden auf kérperlicher und seelischer Ebene unter den verschiedensten
Symptomen. Schmerzen, Atemnot, Krampfe, Verspannungen, Angst, Unruhe, Beklemmungsgefuhle, Harn- und
Stuhlverhalt sind unter anderem Zustande, die zusatzlich zur medikamentdsen Therapie mit Wickeln und
Auflagen gelindert werden kénnen.

Lernergebnisse:

Die Teilnehmenden sind informiert tiber Grundsétzliches zum Umgang mit Salben und Olen und kennen die
wichtigsten fertig zu kaufenden Olzubereitungen, Kérperpflegedle und Salben in der Sterbebegleitung mit
Indikationen und Kontraindikationen sowie die Grundprinzipien von &uf3eren Anwendungen. Sie erfahren die
wohltuenden Wirkungen der pflanzlichen und mineralischen Substanzen an sich selbst. Durch die vorgestellten
Heilpflanzenportrats gewinnnen die Teilnehmenden Sicherheit in der praktischen Arbeit bei der Auswahl der
passenden Substanz fir die jeweilige Situation.

Schwerpunkte

- Vorbereiten und Anlegen von Wickeln und Auflagen

- Indikationen und Kontraindikationen fiir diese Therapieform

- Auswabhl der passenden Heilmittelsubstanz

- Sicherheit in der Anwendung dieser komplementéaren Methoden als
symptomlindernde Malihahmen

Registrierung beruflich Pflegender:
Fur die Teilnahme erhalten Sie 8 Fortbildungspunkte.
Info und Anmeldung: www.regbp.de

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar fur zuséatzliche
Betreuungskréfte nach § 43b SGB Xl (geméaR der RL nach § 53b SGB Xl).
Zugangsvoraussetzungen

Bemerkungen
Bitte bequeme Kleidung, Socken und zwei Handtlicher mitbringen.
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